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Czynniki Ryzyka Krzywdzenia Dzieci

Opracowanie na podstawie ulotki FDDS dla profesjonalistow, pelna wersja ulotki dostepna na stronie www

FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM
SILE

UWAGA! Wystapienie 1 lub kilku z ponizej wymienionych czynnikoéw nie musi §wiadczy¢ o wystapieniu przemocy w rodzinie, ale sktania do
poglebionej obserwacji. Czynniki ryzyka zwiekszaja prawdopodobienstwo zagrozenia przemoc3, szczegolnie, gdy ich liczba sie zwigksza lub si¢ nasilajg.

Czynniki zwigzane z dzieckiem:

e przedwczesny porod,

e porod bez pomocy medycznej,

e niska waga urodzeniowa,

e narodziny z cigzy mnogiej oraz krotka
przerwa pomiedzy kolejnymi
porodami,

e nadmierna placzliwosc¢ dziecka,

e wiek dziecka (<3r.zycia oraz >8r.zycia*)

*wieksze ryzyka wykorzystania seksualnego
e niepelnosprawnosc¢ intelektualna 1

ruchowa dziecka,
e przewlekle choroby dziecka, w tym
choroby psychiczne dziecka,

Czynniki zwigzane ze
srodowiskiem spolecznym:

e izolacja spoteczna tzn. ubogie kontakty
rodzicow z innymi osobami lub
grupami oraz zamkniecie na relacje
pozarodzinne,

e ubostwo materialne,

e niemoznosc zaspokojenia potrzeb
zywieniowych, zdrowotnych,

e zle warunki mieszkaniowe,

e przemoc 1 patologia w najblizszym
otoczeniu rodziny,

Czynniki rodzinne:

nieobecnosc rodzicow (psychiczna
oraz fizyczna),

autorytarny styl rodzicielstwa
(rodzice czesto powtarzajg
zachowania, ktorych sami
doswiadczyli w dziecinstwie),
samotne rodzicielstwo 1 brak
wsparcia spotecznego,
uzaleznienia i1 inne zaburzenia
psychiczne rodzica,

wysoki poziom stresu,

kryzysy 1 kontlikty w rodzinie,
obecnosc niespokrewnionych osob
dorostych w rodzinie,

obecnosc dziecka w
nieprzygotowanej wychowawczo i
merytorycznie rodzinie zastepcze]
czy adopcyjne],
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Symptomy Krzywdzenia Dzieci

ZACHOWANIA, KTORE MOGA BYC SYGNALEM, ZE DZIECKO JEST KRZYWDZONE
opracowanie na postawie ulotki FDDS, dostosowane do dzieci w wieku 2,5-61:

Ze strony dziecka:

« Wyrazna zmiana w zachowaniu dziecka — wycofanie, zobojetnienie, lub nadmierne pobudzenie, trudnosc
w regulacji emocji, ktora trudno wyjasnic stanem zdrowia czy okolicznosciami.

e Dziecko zachowuje sie w sposob nieadekwatny do wieku, jest zbyt infantylne lub nadmiernie dojrzate.

« Wyraznie inne zachowanie w obecnosci rodzica/opiekuna, niz w obecnosci innych osob.

» Dziecko boi sie rodzica/opiekuna.

* Dhugotrwaly, silny, niemozliwy do ukojenia ptacz.

e Opoznienie w rozwoju fizycznym lub emocjonalnym (ktérego nie mozna wytlumaczyc¢ innymi
czynnikami)

e Strach przed okreslonymi osobami, sytuacjami, miejscami i nasilony niepokoéj (odréznic od naturalnych
lekow rozwojowych)

e Problemy ze snem, koszmary, lek przed zasypianiem (nie dajace si¢ wyjasni¢ czynnikami rozwojowymi
lub innymi)

 Moczenie, moczenie nocne, zanieczyszczanie katem (-||- jak wyzej)

« Zaburzenia jedzenia, odmowa jedzenia lub nadmierne objadanie si¢, wymioty (nie dajace si¢ wyjasnic
czynnikami rozwojowymi lub innymi)

» Powtarzajace sie lub przymusowe zachowania seksualne (nalezy odrozni¢ od masturbacji rozwojowej)

e Dziwne lub nieadekwatne do wieku zainteresowanie seksem (np. dziecko jest nadmiernie rozbudzone,
duzo mowi o seksie, uzywa zbyt dorostego lub wulgarnego stownictwa, wykazuje znajomosc szczegotow
zwigzanych z aktywnosScig seksualng).

* Przejawy zachowan seksualnych u dzieci np. zachowania odtworcze, w tym kontakt ustno-genitalny z
innym dzieckiem lub lalkg, dotykanie lub proszenie o dotykanie okolic narzadoéw piciowych, wkladanie lub
proba wlozenia przedmiotu, palca lub penisa do pochwy lub odbytu innego dziecka.

* Niechec do przebierania sie¢ w towarzystwie innych.

e Samozranienia np. dziecko nadmiernie si¢ drapie, wyrywa witosy itp.

Ze strony opiekuna/rodzica:
Opiekun:

* Nie potrafi wyjasni¢ mechanizmu urazu, podaje informacje nieadekwatne, niespojne lub sprzeczne.

« Zmienia wyjasnienia co do okolicznos$ci powstania urazu.

o Zglasza sie po dluzszym czasie od pojawienia si¢ objawow u dziecka.

* Przypisuje odpowiedzialnos¢ za powstanie urazu osobie trzecie;.

« Wykazuje brak (lub nadmierne) zainteresowanie urazem/stanem dziecka.

* Nie reaguje na ptacz, bol dziecka, nie okazuje emocji podczas opowiadania o dziecku.

* Jest emocjonalnie niedostepny, nie reaguje na obecnosc¢ dziecka, a w szczegolnosci niemowlecia.

 Ma negatywne lub wrogie nastawienie do dziecka, odrzuca je lub robi z niego kozta ofiarnego.

* Ma niewlasciwe rozwojowo oczekiwania lub interakcje z dzieckiem.

 Stosuje grozby, surowa dyscypling, w tym kary fizyczne.

« Wykorzystuje dziecko do zaspokajania potrzeb osoby dorostej (np. poprzez angazowanie w spory miedzy
opiekunami, czy stawianie w roli opiekuna i powiernika osoby dorostej).

» Nie zapewnia odpowiedniej socjalizacji dziecka (np. angazuje dziecko w dziatania niezgodne z prawem, nie
dostarcza odpowiedniej stymulacji lub edukacgji).

* Przejawia nadopiekunczos¢ wobec dziecka, izoluje je od rowiesnikow.

» Przekracza dopuszczalne granice w kontakcie fizycznym, np. podczas zabawy z dzieckiem.

e Jest bezradny zyciowo, niezaradny, lub w stanie zdrowia uniemozliwiajagcym zadbanie o potrzeby dziecka.
e Naduzywa alkoholu i srodkow psychoaktywnych.

 Stosuje przemoc wobec innych cztonkow rodziny.
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